
令和６年度全国労働衛生週間説明会 

 

日時：令和６年９月６日（金）14：00～16：00 

場所：くにびきメッセ 601 大会議室 

内容：1.  松江労働基準監督署長 挨拶 

   2. 「令和６年度 全国労働衛生週間実施要綱に基づく実施要項」 

      松江労働基準監督署 安全衛生課長 

   3. 「ストレスとうまく付き合う方法」 

      島根産業保健総合支援センター 

      メンタルヘルス対策・両立支援促進員 岡 淳一 

参加者：85名 

 

上記の内容で説明会を開催いたしました。 

 

《アンケートの結果》 

・ストレスのとらえ方や解決法を聞かせてもらい大変ためになった。 

・ＷＥＢでの説明会を検討してほしい。 

 

≪今後取り上げてほしいテーマ≫ 

・健康職場の具体的な取り組み 

・労働災害の発生状況、具体的な対策について    等ご意見を頂きました。 

       


