
令和６年度 全国安全週間説明会 

 

日  時    令和６年５月３０日 ( 木 ) 13：30～16：00 

場  所    ジャストホール 

        益田市遠田町 2179-1 

内  容 

１、 益田労働基準監督署長 挨拶 

 

２、 労働災害防止対策について 

   益田労働基準監督署 監督・安衛課長  

 

３、 DVD「 電気を安全に使おう 」など 
中国電気保安協会 益田営業所 所長 

 

 

参加者  ５０名 

全国安全週間の準備期間前の５月３０日、上記内容で説明会を開催いたしました。

５０名の方に参加いただきました。 

益田労働基準監督署からは前半は労働災害防止対策につい資料で講話、後半は THP

指針についての講話とロコモを防ぐ「ロコトレ」（厚生労働省）の動画を見ながら

ロコモチェック・ロコモを防ぐ軽い運動を行いました。 

 

＜アンケート結果＞ 

・講話が参考になった 

・ロコモチェックを社員とやってみたい 

・動画があり、分かりやすかった 

 

＜今後取り上げて欲しいテーマ＞ 

・他社の労働災害事例 

・安全対策の具体的な取り組み事例 

・メンタルヘルスについて 

・ストレスの話 ストレスチェックの結果の見方について 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


