
令和7年12月15日現在

学科 実技

Ａ 23,100 24,805 12 7

Ｃ 20,900 22,605 9 6

フォークリフト運転技能講習 34,650 1,650 36,300 7 24 4

ガス溶接技能講習 13,200 880 14,080 8 5 2

27,500 29,205 13 7

10

7

27,500 29,205 13 7

免除 26,400 28,105 10 6

酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習 18,370 2,310 20,680 11.5 4 3

有機溶剤作業主任者技能講習 13,750 1,980 15,730 12 2

特定化学物質及び四アルキル鉛等作業主任者技能講習 13,750 1,980 15,730 12 2

金属アーク溶接等作業主任者限定技能講習 9,900 1,870 11,770 6 1

乾燥設備作業主任者技能講習 13,750 1,650 15,400 15 2

石綿作業主任者技能講習 13,750 ※2,090 15,840 10 2

学科 実技

12,650 14,080 10

免除 8,250 9,680 5

＊ 衛生推進者養成講習 7,700 1,100 8,800 5 1

44,000 49,280 11

免除 40,700 45,980 10

44,000 49,280 11

免除 40,700 45,980 10

会員受講料 (本体＋税10％)

会員外受講料 (本体＋税10％) 学科 実技

16,060 17,765

18,260 19,965

17,600 18,810

19,800 21,010

8,800 9,570

11,000 11,770

8,140 11,110

10,340 13,310

12,100 13,420

14,520 15,840

6,820 7,700

9,020 9,900

8,030 9,460

10,230 11,660

8,800 9,790

11,220 12,210

7,590 8,580

10,010 11,000

9,900 10,890

13,200 14,190

会員受講料 (本体＋税10％)

会員外受講料 (本体＋税10％) 学科 実技

17,600 4,620 22,220

19,800 （問題集別途販売） 24,420

13,200 3,190 16,390

15,400 （問題集別途販売） 18,590

会員受講料 (本体＋税10％)

会員外受講料 (本体＋税10％) 学科 実技

14,850 16,500

17,050 18,700

13,750 14,630

15,950 16,830

14,300 16,060

16,500 18,260

11,000 11,990 A 6.5

13,200 14,190 B    6

12,650 14,960

14,850 17,160

11,000 13,860

13,200 16,060

7,700 8,668

9,900 10,868

9,900 11,220

13,200 14,520

25,300 27,280

28,600 30,580

＊ 23,100 25,080

26,400 28,380

20,900 22,880

24,200 26,180

9,900 11,220

13,200 14,520

＊

＊

4

化学物質管理者（専門的）講習 免除

免除

6

工作物石綿事前調査者講習 5,280 2

クレーン運転業務特別教育 1,705 9 4 2.5

アーク溶接等業務特別教育　　

合　計
講習時間

床上操作式クレーン運転技能講習 1,705
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一般社団法人 島根労働基準協会

技　能　講　習 区分 受講料
(本体＋税10％)

テキスト代
(本体＋税10％）

合　計
講習時間

日数

玉掛け技能講習 1,705 3

3

日数

安全衛生推進者養成講習 1,430 2

26,400 28,105 6

養　成　講　習　等 区分 受講料
(本体＋税10％)

テキスト代
(本体＋税10％）

小型移動式クレーン運転技能講習 1,705 3
免除

建築物石綿含有建材調査者講習　（一般） 5,280 2

合　計
講習時間

日数特　別　教　育 テキスト代
(本体＋税10％）

1,210 11 10 3.5

低圧電気取扱業務特別教育 (実技は開閉器の操作のみ） 770 7 1 1

1

1

研削といし取替等業務特別教育 (実技は自由研削といしのみ） 1,320 10 2

動力プレスの金型等取扱業務特別教育 (学科のみ) ※2,970 8

2

粉じん作業特別教育 880 4.5

フルハーネス型墜落制止用器具使用作業
の業務に係る特別教育

免除なし

990

酸素欠乏等危険作業特別教育 （酸素欠乏・硫化水素） 1,430 5.5 1

試 験 受 験 準 備 講 習 テキスト代
(本体＋税10％）

合　計
講習時間

日数

4.5 1.5 1

免除あり 3.5 1.5 1

テールゲートリフターの操作の業務に係る特別教育 990 4 2 1

日数

二種 14 2

衛生管理者試験受験準備講習

一種 21 3

職長・安全衛生責任者教育

Ａ 1,650 14

安 全 衛 生 教 育 ・ 能 力 向 上 教 育 等 テキスト代
(本体＋税10％）

合　計
講習時間

2

Ｂ 880 12

1.5

職長等能力向上教育 990 1

安全管理者選任時研修 ※1,760 9

1安全管理者能力向上教育 2,310 7

1,980

雇入時の安全衛生教育(ビジネスマナー教育含) 968 6 1

衛生管理者能力向上教育 　　　　　　　　 ※2,860 13 2

3 2

9

　※　* は令和 7 年度から開催する新たな講習（臨時を除く）です。

　※　一部テキスト代が改定となっています。

　注）　受講料・テキスト代が改定になった場合は、逐次当協会のホームページ上でお知らせいたします。

1

化学物質管理者講習に準ずる講習 ※1,320

保護具着用管理責任者教育 1,320 5 1

6 1


